
体检须知
1.体检时间：2019年10月31日-11月2日，上午7点30分开始。

2.体检地点：南浔区中医院体检中心。

3.体检安排：
①到南浔区中医院食堂二楼体检中心签到、缴费、开具检查单（7点30开始），并仔细核对体检单上您的姓名、性别、年龄等信息。
②根据各科室检查人员数量，可自行选择检查顺序。胸部摄片等个别项目位于门诊。
③检查结束后请您将《体检表》等送交至二楼体检中心服务台，以便汇总。

4.体检注意事项：

①申请中小学教师资格人员请自行准备好《浙江省申请教师资格人员体格检查表》（附件2），申请幼儿园教师资格人员请自行准备好《浙江省申请幼儿园教师资格人员体格检查表》（附件3），填写好身份证号码、姓名、性别、出生年月等信息，并贴好一寸照片（与网报相同）；既往病史一栏：若有则打“√”，若无则在“其他”后面填写“无”，并签名。

②体检前一天请您避免进食高脂肪类食品，不要饮酒，避免剧烈运动。

③当日验血必须空腹(前一天晚上8时后采取禁食，10时后禁饮。)。验血结束后方可进食。抽血后局部请按压5分钟，不要动，避免皮下出血。

④胸部摄片（DR）在门诊，进行DR检查时，请不要穿戴有金属饰品等物的内衣。

特别提示：

因需备孕或已怀孕不能参加体检的申请人，建议参加下次教师资格认定。

